
 

 

 

TURBO THÉRAPIE 

avec 
2 Spécialistes EMDR 

en binôme 

www.emdr-renaissance.fr 

2 000 consultations d’EMDR 
réalisées depuis 2003 

137 témoignages 

à découvrir 
sur notre site 

GUÉRIR... avec les yeux 

Informations au 

 05 55 08 08 08 

CAUSES 
apaisées 

par 

l’EMDR 

CONSÉQUENCES 

CONSÉQUENCES :  

Trouble du sommeil, dépression, 
douleur physique, mal être, 

dépendance, manque de 
confiance en soi, solitude... 

CAUSES : 
Deuil d’enfant, viol, terrorisme, 
attentats, relation parents, 

maltraitance, abandon, violence 

physique, rupture amoureuse, 
divorce, décès, humiliations, 

trahison, harcèlement 
professionnel...    


